
  

 
 
 

 

Mae Fframwaith a Chynllun Gwobrwyo Gofal Sylfaenol Gwyrddach Cymru yn 

gasgliad o gamau gweithredu i gefnogi fferylliaeth gymunedol, practisau deintyddol 

cymunedol, optometreg gymunedol ac ymarfer cyffredinol i wella cynaliadwyedd 

amgylcheddol eu hymarfer dyddiol ac i gyrraedd targed Sero Net Llywodraeth Cymru. 
 

Gwyliwch yr animeiddiad byr hwn i ddarganfod mwy! 
 

Pam ddylech chi gymryd rhan: 
• I gael gwobr a gydnabyddir yn genedlaethol 
• Cynllun a ddatblygwyd yn broffesiynol ac sydd yn ei drydedd flwyddyn 
• Chi sy’n rheoli’r broses ac yn dewis y camau gweithredu yr hoffech weithio arnynt 
• Mae’r camau gweithredu yn rhai clinigol ac anghlinigol, felly gall y tîm cyfan gymryd rhan 
• Mae’r categorïau’n cwmpasu pob maes o’ch busnes a gallant helpu I wneud eich busnes yn fwy 

effeithlon, gan arbed arian mewn rhai achosion 
• Mae’r cynllun wedi’i gymeradwyo gan y 
• Gweinidog Iechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol, y Gweinidog Newid Hinsawdd a Chomisiynydd 

Cenedlaethau’r Dyfodol 
• Mae’n rhad ac am ddim! 

 

Cymerwch ran – cofrestrwch heddiw 

Sganiwch y cod QR i ddechrau arni neu i gofrestru yma.  

I gael rhagor o wybodaeth am y cynllun ewch i Gofal Sylfaenol Gwyrddach - 

Gofal Sylfaenol Un (nhs.wales) neu e-bostiwch 

greenerprimarycare@wales.nhs.uk  

Gofal Sylfaenol Gwyrddach Cymru 
Fframwaith a Chynllun Gwobrwyo 

Byddwch yn rhan o'r newid yn 2024 

Ydych chi eisiau gwneud mwy i 
helpu'r amgylchedd ond ddim yn 
gwybod ble i ddechrau?  
 

Hoffech chi wneud rhywbeth y gall y practis cyfan 

gymryd rhan ynddo?  
 

Ydych chi'n awyddus i wneud eich busnes yn fwy 

effeithlon?   

https://www.gov.wales/net-zero-wales
https://www.youtube.com/watch?v=MqobzQFivCg
https://toolkit.sos-uk.org/greenimpact/GrPCW/login
https://primarycareone.nhs.wales/topics1/greener-primary-care/
https://primarycareone.nhs.wales/topics1/greener-primary-care/
mailto:greenerprimarycare@wales.nhs.uk

