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“MAE GENNYM NI LE WRTH Y BWRDD, MAE GENNYM NI LAIS, 
GADEWCH I NI EI DDEFNYDDIO!”

 
C1. PWYNTIAU DYSGU ALLWEDDOL? 
DAETH TAIR PRIF THEMA BWYSIG A 
PHEDAIR THEMA BWRDD I’R AMLWG 

O’R TRAFODAETHAU GWEITHDY: 
SETIAU SGILIAU I DDIWALLU 

ANGHENION Y BOBLOGAETH, DULL 
SY’N CANOLBWYNTIO AR GANLYNIADAU 

AC ARWEINYDDIAETH

• ANGEN DEFNYDDIO CYDWEITHREDIADAU PROFFESIYNOL GPPI FEL Y 
CYFRWNG I DDANGOS DATA I WYBODAETH; CODI YMWYBYDDIAETH O 
SGILIAU, GWERTH AC EFFAITH GPPI

• ANGEN SYMUD I FFWRDD O DDISGRIFIADAU SWYDD 
TRADDODIADOL YN SEILIEDIG AR RÔL I SETIAU 
SGILIAU I DDIWALLU ANGHENION POBLOGAETH

• ANGEN CYSYLLTU SETIAU SGILIAU Â FFRAMWEITHIAU CANLYNIADAU 

• ANGEN CANOLBWYNTIO AR HYFFORDDIANT I DDATBLYGU'R GWEITHLU 
EHANGACH I DDIWALLU ANGHENION Y BOBLOGAETH

• ANGEN YMGYSYLLTU A DEALL GWERTH CYDGYNHYRCHU GYDA PHOBL Â PHROFIAD BYWYD

• ANGEN CODI YMWYBYDDIAETH A DEALLTWRIAETH O SETIAU 
SGILIAU, GWERTH AC EFFAITH GPPI 

• ANGEN ARCHWILIO CYFLEOEDD AR GYFER CEFNOGI 
CYDWEITHREDIADAU PROFFESIYNOL GPPI

TABL 2:
CANOLBWYNTIO

AR
GYDGYNHYRCHU

FFEITHLUN I GEFNOGI’R CAMAU NESAF I GYFLAWNI 
TRAWSNEWIDIAD PROFFESIYNAU PERTHYNOL I IECHYD 

(GPPI) CYMRU

GWEITHDAI YMGYNGHORI LEDLED CYMRU, GAN ADEILADU 
AR 3 GWEITHDY CYDWEITHREDIAD PROFFESIYNOL GPPI

CENEDLAETHOL A 7 RHANBARTHOL, I GEFNOGI CYMDEITHASU
A GWEITHREDU CYNLLUN STRATEGOL GPPI.

ALLWEDD RYNGWEITHIOL:
CLICIWCH AR YR 
EICONAU HYN I 
GAEL MYNEDIAD I 
RAGOR O WYBODAETH

CYSWLLT: KERRIE PHIPPS, ARWEINYDD 
GWEITHWYR PROFFESIYNOL PERTHYNOL 
I IECHYD (GPPI) GOFAL SYLFAENOL A 
CHYMUNEDOL. 
E.PHIPPS@WALES.NHS.UK

GWEITHDY MERTHYR 16.05.2023

TABL 4: 
CANOLBWYNTIO

AR NEWID
DIWYLLIANT AC 

YMDDYGIAD

TABL 3:
DULLIAU TÎM 

SY’N SEILIEDIG AR 
SETIAU SGILIAU A 

CHYMHWYSEDD

TABL 1: 
CYSYLLTU

DATA Â 
CHANLYNIADAU

• HANFODOL I DDANGOS EFFEITHIOLRWYDD COST GPPI A GWERTH AC EFFAITH SYSTEM 
GYFAN YN ERBYN Y CYLLID PRESENNOL A BUDDSODDIAD YCHWANEGOL 

• ANGEN SYMUD O ADRODD AR DARGEDAU PERFFORMIAD GPPI 
CYFREDOL, I DDULL SY’N CANOLBWYNTIO AR GANLYNIADAU

• ANGEN FFRAMWEITHIAU CANLYNIADAU SY’N AML-BROFFESIYNOL; YN 
MYFYRIO AR GYMORTH AML-BROFFESIYNOL FEL RHAN O GYFNOD GOFAL PERSON, OND HEFYD 
YN GALLU ALLOSOD GWERTH AC EFFAITH GPPI (YN EI GYFANRWYDD NEU’N BENODOL I GPPI)

‘TROI GOFAL SYLFAENOL A CHYMUNEDOL YN LLEOLIAD ARFEROL AR GYFER GPPI’

SIOE DEITHIOL GPPI 2023SIOE DEITHIOL GPPI 2023

C3. PA GYMORTH SYDD EI 
ANGEN ARNOCH I SYMUD 
YMLAEN A CHYFLAWNI’R 

CAMAU HYN?GWELLA CYFLEOEDD AR 
GYFER DYSGU A RENNIR A 
CHYDWEITHIO I GEFNOGI 

DULL TÎM 
AML-BROFFESIYNOL

DEALL ANGHENION
Y BOBLOGAETH A GWEITHIO MEWN 

CLWSTWR GYDAG ERAILL I DDATBLYGU 
GWASANAETHAU SYDD YN CYNNWYS GPPI

AMSER I BARATOI A CHYNLLUNIO 
GWASANAETHAU, GAN DDEFNYDDIO DATA
I WELLA GWASANAETHAU GYDA DULL SY’N 

CANOLBWYNTIO AR GANLYNIADAU

MYNEDIAD A CYMORTH GPPI YN 
SEILIEDIG AR LEOEDD; SGILIAU CYWIR, 

AMSER IAWN A LLE IAWN I DDIWALLU 
ANGHENION SY’N AMLYGU EU HUNAIN

GWASANAETHAU LLEOL SYDD 
WEDI’U CYNLLUNIO I DDIWALLU 

ANGHENION LLEOL GYDA DULL SY’N 
CANOLBWYNTIO AR GANLYNIADAU

GWELLA/CYNYDDU 
MYNEDIAD AT DDATA A 
GWYBODEG AR DRAWS 
SYSTEMAU AR LEFEL 

RANBARTHOL

CANOLBWYNTIO AR WEITHIO MEWN 
TÎM EHANGACH; CYDWEITHIO MEWN 

FFORDD FWY CYDGYSYLLTIEDIG, 
INTEGREDIG A CHYDWEITHREDOL

DYLUNIO A DARPARU GWASANAETHAU SY’N 
CYNRYCHIOLI ANGEN Y BOBLOGAETH AC 

WEDI EU CYDGYNHYRCHU; DARPARU 
MYNEDIAD AMSEROL I’R SGILIAU CYWIR, YN 

NES AT Y CARTREF A GOFAL CYMUNEDOL

DEFNYDD EFFEITHLON O DDATA GYDA DULL SY’N 
CANOLBWYNTIO AR GANLYNIADAU; NODAU CLIR, 
ADOLYGU CYNNYDD, ADDASU STRATEGAETHAU,
A HYRWYDDO CYDWEITHREDU A CHYFATHREBU

DARPARU 
GWASANAETH SY'N 
CANOLBWYNTIO AR 

ANGHENION Y 
BOBLOGAETH

TAITH DRAWSNEWID I 
GYFLAWNI GWASANAETHAU 

SYDD WEDI’U HINTEGREIDDIO’N 
DDA, WEDI’U GWREIDDIO YN Y 

GYMUNED, GYDA’R YSTOD LAWN 
O LEFELAU YMARFERWYR A 

SGILIAU WEDI’U 
HOPTIMEIDDIO’N DDARBODUS.

C4. BETH YW LLWYDDIANT 
A SUT BYDDWCH CHI’N 

MESUR HYN?

GWELD EIN 
FFEITHLUN O DAITH 
DRAWSNEWID GPPI

GWEITHLU GPPI 
MEDRUS SY’N CAEL EU 

CEFNOGI. DARPARU 
GWASANAETH O 

ANSAWDD

MODEL CYNALIADWY RHAGWEITHIOL 
O DDARPARIAETH GPPI SY’N 

CYNORTHWYO POBL I FYW BYWYDAU 
YSTYRLON A BODDHAUS YN EU 

HAMGYLCHEDD DEWISOL

DADANSODDI DATA; DEALLTWRIAETH 
A CHYMORTH GWELL I’W

DDEFNYDDIO'N EFFEITHLON

CARTREF GOFAL

COMMUNITY HUB

• GALLUOGI SETIAU SGILIAU GPPI I GAEL EU DEFNYDDIO’N 
LLAWN, A ALLAI OLYGU SYMUD I FFWRDD O LWYBRAU 
TRADDODIADOL SYDD Â GWERTH AC EFFAITH GYFYNGEDIG

• ANGEN DEFNYDDIO DATA YN FWY EFFEITHLON; MYND 
I’R AFAEL Â RHWYSTRAU GYDA SYSTEMAU DATA CYFREDOL

• SICRHAU BOD CYNLLUNIAU TRAWSNEWID HIRDYMOR YN CAEL EU 
BLAENORIAETHU A LLINIARU EFFAITH FFOCWS A DULLIAU ARIANNU 
TYMOR BYR; CYFYNGU AR Y GALLU I GYNLLUNIO YN YR HIRDYMOR AC 
ARWEINYDDIAETH ‘TYNNU ALLAN’, SY’N EFFEITHIO AR DDATBLYGIAD 
UNIGOLION / TÎM

C2. CAMAU GWEITHREDU ALLWEDDOL I 
DDARPARU GWASANAETH SY’N 

CANOLBWYNTIO AR Y BOBLOGAETH?
SUT BYDDWCH CHI’N YMGORFFORI AR 

DRAWS GWASANAETHAU A/NEU EHANGU 
A THRAWSNEWID GWASANAETHAU.

HYB CYMUNEDOL


