
 

 

 

 

Digwyddiadau ar y Gorwel  
 

Cwrs Hanner Diwrnod – Paratoi ar gyfer yr SCA  
Dydd Mercher 8 Mai, 09:10 - 13:00 

Dydd Mercher 8 Mai, 13:30 - 17:15 

Ar-lein dros Zoom 

 

Bydd hwn yn gwrs hanner diwrnod byr a dwys oherwydd rydym yn 
sylweddoli pa mor anodd yw canolbwyntio am gyfnodau hir ar-lein. 
  
Cyflwynir y cwrs gan arholwyr profiadol Coleg Brenhinol y Meddygon Teulu a 
Chyfarwyddwyr Rhaglenni Hyfforddi, a bydd yn canolbwyntio ar y sgiliau 
ymgynghori sydd fwyaf tebygol o wella eich perfformiad yn yr arholiad SCA, 
ac ar gyfer gweddill eich gyrfa. 
 
Bydd trafodaeth am y sgiliau mewn grŵp mawr yn cael ei hategu gan waith 

mewn grwpiau bach i ymarfer y sgiliau hyn.  

  
Bydd y gwaith i’w gwblhau cyn y cwrs yn gofyn i chi ystyried pwysigrwydd sgiliau ymgynghori amrywiol. Bydd hyn 

yn cynnwys fideo yn trafod un agwedd ar ymgynghori. Bydd amser am gwestiynau yn ystod y cwrs ac ar ei ôl 

hefyd. 
 
Prisiau: Aelodau - £128 | Pobl nad ydynt yn aelodau - £154.                                     Sesiwn AM | Sesiwn PM 

 
Diwrnod Astudio Canser Cymru Gyfan 
Dydd Mercher 22 Mai 2024 | 09:00 - 17:00 

Wyneb yn wyneb, Academi Ddelweddu Genedlaethol Cymru, Pen-y-bont ar Ogwr 

 

Ar y cyd â Phrifysgol Caerdydd a Gofal Canser Macmillan, mae Coleg 

Brenhinol Meddygon Teulu Cymru yn falch o gynnig diwrnod astudio 

canser Cymru gyfan, a fydd yn ddigwyddiad wyneb yn wyneb. Mae 

wedi’i anelu’n bennaf at feddygon teulu sy’n ymarfer, gan gynnwys 

hyfforddeion. Bydd y diwrnod yn rhoi'r wybodaeth ddiweddaraf am 

nifer o’r prif ganserau a'u llwybrau, yn nodi sut i ddefnyddio'r iaith 

gywir wrth siarad â chleifion, ac yn amlygu pwysigrwydd effeithiau 

imiwnotherapi mewn gofal sylfaenol. 

Y prif feysydd a fydd yn cael eu trafod:   
• Llwybrau canser y fron metatastig 

• Meddygaeth drawsryweddol 

• Dewis yr iaith gywir 

• Imiwnotherapi 

• Gofal sylfaenol – gwiriadau iechyd yr ysgyfaint 

• Trosolwg oncoleg, radiotherapi, tirwedd sy’n newid 

Prisiau:  AiT’s £30 | Aelodau £40 | Rhai nad ydynt yn aelodau £65                                  

Dilynwch y ddolen i gael y manylion llawn ac i archebu 

https://rcgpportal.force.com/eventapi__router?event=a1USg000000LLfl&site=a0d1i00000aKQbhAAG
https://rcgpportal.force.com/eventapi__router?event=a1USg000000LLhN&site=a0d1i00000aKQbhAAG
https://rcgpportal.force.com/eventapi__router?event=a1U1i00000Dgzq9&site=a0d1i00000aKQbhAAG


Cwrs Hanner Diwrnod – Paratoi ar gyfer yr SCA 
Dydd Mercher 5 Mehefin, 09:10 - 13:00 

Dydd Mercher 5 Mehefin, 13:30 - 17:15 

Ar-lein dros Zoom 

 

Bydd hwn yn gwrs hanner diwrnod byr a dwys oherwydd rydym yn 
sylweddoli pa mor anodd yw canolbwyntio am gyfnodau hir ar-lein. 
  
Cyflwynir y cwrs gan arholwyr profiadol Coleg Brenhinol y Meddygon Teulu 
a Chyfarwyddwyr Rhaglenni Hyfforddi, a bydd yn canolbwyntio ar y sgiliau 
ymgynghori sydd fwyaf tebygol o wella eich perfformiad yn yr arholiad SCA, 
ac ar gyfer gweddill eich gyrfa. 
 
Bydd trafodaeth am y sgiliau mewn grŵp mawr yn cael ei hategu gan waith 
mewn grwpiau bach i ymarfer y sgiliau hyn.  

 
Bydd y gwaith i’w gwblhau cyn y cwrs yn gofyn i chi ystyried pwysigrwydd sgiliau ymgynghori amrywiol. Bydd hyn 

yn cynnwys fideo yn trafod un agwedd ar ymgynghori. Bydd amser am gwestiynau yn ystod y cwrs ac ar ei ôl 

hefyd. 
 
Prisiau: Aelodau - £128 | Pobl nad ydynt yn aelodau - £154.                                            Sesiwn AM | Sesiwn PM 

 
 

Terminoleg Feddygol ar gyfer Staff Anghlinigol mewn Meddygfeydd 
Dydd Mawrth 18 Mehefin, 13:30 - 16:00 

Ar-lein dros Teams 

 

Bydd y cwrs hanner diwrnod hwn yn sesiwn ryngweithiol a phleserus, sy'n addas ar gyfer derbynyddion a'r holl 
staff gweinyddol mewn meddygfeydd. 
 

Bydd y sesiwn yn cynnwys: 
 
*Trosolwg o grwpiau clefydau cyffredin mewn ymarfer meddygol  
*Hanes a chefndir terminoleg feddygol  
*Pam mae terminoleg feddygol yn berthnasol i’r holl staff mewn meddygfeydd 
*Hanfodion terminoleg a throsolwg o’r ‘rheolau’ a’r eithriadau 
*Ymarfer cyfieithu ymarferol 
*Talfyriadau meddygol a fferyllol cyffredin 
*Defnyddio offer a rhoi cynnig arnynt eich hun 
*Adnoddau i'w hargraffu a'u cadw 

 
Mae’r weminar hon yn cael ei threfnu gan Goleg Brenhinol Meddygon Teulu Cymru ac mae’n agored i’r rheini sy’n 

gweithio yng Nghymru yn unig. 

 

Prisiau: £45 y pen Archebwch Yma 

 
 

 

Cyn bo hir... 
Y Diweddaraf am Lipidau, Pigiadau i’r Cymalau a Mân Lawdriniaethau ... a llawer mwy! 

https://rcgpportal.force.com/eventapi__router?event=a1USg000000LLkb&site=a0d1i00000aKQbhAAG
https://rcgpportal.force.com/eventapi__router?event=a1USg000000LLsf&site=a0d1i00000aKQbhAAG
https://rcgpportal.force.com/eventapi__router?event=a1USg000000CCIa&site=a0d1i00000aKQbhAAG


  

 

Anfonwch neges e-bost at catrin.williams@rcgp.org.uk os oes gennych chi unrhyw gwestiynau neu 

ymholiadau. 
Rydym bob amser yn falch o glywed gennych am gyrsiau y byddech chi’n awyddus i ni eu trefnu yn y dyfodol, felly 

cysylltwch â ni! 

Ymunwch â ni ar Facebook! 

mailto:catrin.williams@rcgp.org.uk
https://www.facebook.com/RCGPWales

