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Model Gofal Sylfaenol i Gymru - Y dull gofal sylfaenol ar gyfer gofal sy'n seiliedig ar leoedd
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Nod - cytuno ar gynllun lleol gan wneud y defnydd gorau o'r adnoddau presennol a chryfhau
perthnasoedd rhwng gweithwyr proffesiynol ar lefel gymunedol.

Beth yw gofal sylfaenol - Defnyddir gofal sylfaenol i ddisgrifio pwynt cyswillt cyntaf i bobl sydd angen gofal iechyd. Mae gofal sylfaenol
effeithiol yn dibynnu ar weithio aml-broffesiynol. Mae hyn yn golygu bod gweithwyr proffesiynol hyfforddedig a hyblyg yn cydweithio fel tim i wneud
defnydd o sgiliau pawb a darparu canlyniadau a phrofiad gwell sy'n canolbwyntio ar y person.



