Targedau i'w Cyflawni, Cynhyrchion ac Amserlen 2020-21

(Rhaglen waith wedi'i hadnewyddu, ar 61 COVID)

LIif gwaith 6: Trawsnewid a Gweledigaeth ar gyfer clystyrau

ID*

Teitl y Targed
i'w Gyflawni

Arwei
nydd

Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni

Cynhyrchion i'w
cynhyrchu

Llinell amser (gan gynnwys
cerrig milltir penodol)

Mesur
llwyddiant /
Gwerthuso

Adrannau eraill Dogfen
Dechrau Prosiect
(Nodwch unrhyw rai

penodol:

e Cwmpas ac Eithriadau:

* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:

* Rhyngwynebau

¢ Galluogwyr / dibyniaethau:

* Risgiau / Materion

® Cynllun Cyfathrebu

6.1

Fframweithiau
Gweithredu
Gofal Sylfaenol
(disgrifydd o'r
weledigaeth ar

gyfer clystyrau).

SM

(Cefndir: Enw gwreiddiol y targed i'w
gyflawni oedd ‘Disgrifydd o'r
weledigaeth ar gyfer clystyrau’. Bydd
y weledigaeth ar gyfer clystyrau yn
cael ei llunio gan fframweithiau
gweithredu’r 'normal newydd'.)

Gan gydnabod y newidiadau y mae
COVID-19 wedi'u cael ar weithio
clwstwr, mae fframweithiau
gweithredu bellach yn mynegi sut
mae'r gwasanaeth iechyd yng
Nghymru yn gweithio'n weithredol.
Mae angen fframweithiau chwarterol
ac mae'r fframweithiau gweithredu
Gofal Sylfaenol a Chymunedol yn
nodi sut mae Model Gofal Sylfaenol
Cymru yn ymateb yn ystod y
pandemig.

Fframweithiau Gweithredu
Model Gofal Sylfaenol i

Gymru:
e Chi
e Ch2
e Ch3
e Ch4

Datblygu fframwaith
gweithredu arferol —
Model Gofal Sylfaenol i
Gymru yng nghyd-destun
y dysgu oddi wrth COVID.

Ebrill 20 — Cwblhau fframwaith
Chl (Wedi'i gwblhau).

Mehefin 20 — Cwblhau
fframwaith Ch2 (Wedri'i
gwblhau).

Diwedd Mehefin 20 — Cwblhau
rhestr wirio ‘parodrwydd ar
gyfer adfer'. (Wedi'i gwblhau

Medi 20:

Cwblhau fframwaith Ch3.
Adborth anecdotaidd gan y
Cyfarwyddwr Meddygol
Cyswllt (AMD) a'r Cyfarwyddwr
Gofal Sylfaenol a Chymunedol
(DoPCC) (gwerthusiad o'r
targed i'w gyflawni).

Adborth drwy
gyfarfod
wythnosol
Cyfarwyddwyr
Meddygol
Cyswllt (AMD) a
Chyfarwyddwyr
Gofal Sylfaenol
a Chymunedol
(DoPCC).

Cwmpas:

Datblygir y fframweithiau
gweithredu Gofal
Sylfaenol er mwyn llywio
Fframweithiau Gweithredu
ehangach GIG Cymru a
chefnogi darparwyr drwy
gydol y broses o adfer
COVID.

Rhyngwynebau:

Caiff fframweithiau eu

llywio gan:

e Canllawiau cyfredol
Llywodraeth Cymru

e Sut mae gofal
sylfaenol yn ymateb
yn weithredol.

e Ffocws ar fesurau
canlyniadau (gweler




ID*

Teitl y Targed
i'w Gyflawni

Arwei
nydd

Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni

Cynhyrchion i'w
cynhyrchu

Llinell amser (gan gynnwys
cerrig milltir penodol)

Mesur
llwyddiant /
Gwerthuso

Adrannau eraill Dogfen
Dechrau Prosiect
(Nodwch unrhyw rai
penodol:

* Cwmpas ac Eithriadau:

* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
Rhyngwynebau
Galluogwyr / dibyniaethau:
Risgiau / Materion

Cynllun Cyfathrebu

Mae'r fframweithiau hefyd yn nodi sut
mae'r system yn 'ailosod' i weithredu
arferol, a'r camau strategol nesaf.

Rhagfyr 20 — Cwblhau
fframwaith Ch4.

lonawr 21 - Datblygu
fframwaith gweithredu normal.

targed i'w gyflawni
6.7)

e Canllawiau adsefydlu
7 diwrnod.

e Adolygiad o
Wasanaethau
Ychwanegol (gweler
targed i'w gyflawni
6.6)

e Rhaglen Gofal Heb ei
Drefnu (USC)
Genedlaethol (yn
benodol y Chwe Nod
ar gyfer Gofal Brys)

e Uned Gyflawni Pennu
Maint Cywir
Gwasanaethau
Cymunedol.

Cynllun cyfathrebu:
Datganiad* Rhaglen
Strategol ar gyfer Gofal
Sylfaenol (SPCC) Safonol

6.2 (a-d): Offer i fynd i'r afael & h

eriau clwstwr o fewn y system gyfan

6.2a

Cofrestr o
heriau clwstwr

SM

Cynnal ac adolygu cynnydd camau
gweithredu yn rheolaidd o fewn y
gofrestr o heriau clwstwr. Rhoi
adroddiad cryno blynyddol i'r
Gweinidog hefyd, yn amlinellu'r

heriau a'r cynnydd.

Cofrestr wedi'i diweddaru,
sydd ar gael i bawb (a
gynhelir drwy dudalennau
gwe'r SPCC).

Awst 20 —

Adolygiad chwarterol y
Bwrdd Rhaglen Strategol o
gynnydd yn erbyn camau
gweithredu (Ebrill —
Gorffennaf 20), camau

Gwerthusiad:
Gofynnir i'r
byrddau iechyd
ddarparu 'lefel o
her' ar gyfer pob
mater; bydd hyn

Cwmpas: Mae monitro
cynnydd Bwrdd lechyd yn
beth cefnogol, wedi'i
gynllunio er mwyn cadw
momentwm a deall sut
mae heriau'n mynd

2




ID* Teitl y Targed Awel | Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni e cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
» Galluogwyr / dibyniaethau:
* Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
Templed i Fyrddau lechyd gweithredu ar gyfer y yn darparu rhagddynt yn lleol — nid
(Lle bo'n briodol, bydd offer i helpu fonitro a rhannu cynnydd chwarter nesaf a gwaelodlin. yw hyn yn disodli unrhyw
Clystyrau a Byrddau lechyd i ymateb | yng nghyfarfodydd diweddaru'r gofrestr. Gofynnir yr un adolygiad ffurfiol nac
i'r heriau yn cael eu datblygu — chwarterol Byrddau e Casglu data llinell sylfaen i | cwestiwn yn adolygiad perfformiad gan
gweler y targed i'w gyflawni 6.2b a Rhaglen Strategol. lywio gwerthuso. 2021; i weld a Lywodraeth Cymru.
thu hwnt.) yw lefel yr her

Adroddiad Clwstwr cryno
canol blwyddyn a
blynyddol i'r Gweinidog

Adroddiad diwedd
blwyddyn: Trosolwg o
heriau clwstwr (2020-21)
a gwerthusiad.

Hydref 20 -

» Adolygiad chwarterol y
Bwrdd Rhaglen Strategol o
gynnydd yn erbyn camau
gweithredu (Awst - Medi 20),
camau gweithredu ar gyfer y
chwarter nesaf a diweddaru’r
gofrestr.

 Adroddiad canol blwyddyn i'r
Gweinidog.

lonawr 21 - adolygiad
chwarterol y Bwrdd Rhaglen
Strategol o gynnydd yn erbyn
camau gweithredu (Hydref -
Rhagfyr 20), camau
gweithredu ar gyfer y chwarter
nesaf a diweddaru’r gofrestr.

Mawrth 21 — Gwerthuso
(ailredeg cwestiynau o
gymharu & data gwaelodlin).

Ebrill 21 -

wedi lleihau /
cael ei goresgyn
o ganlyniad i'r
camau a
gymerwyd.

Cynllun cyfathrebu:
Rhyddhau cofrestr* wedi'i
diweddaru’r Rhaglen
Strategol ar gyfer Gofal
Sylfaenol Safonol




ID* Teitl y Targed Awel | Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni e cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
» Galluogwyr / dibyniaethau:
* Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
« Adolygiad chwarterol y
Bwrdd Rhaglen Strategol o
gynnydd yn erbyn camau
gweithredu (lonawr — Mawrth
21)
* Adroddiad diwedd blwyddyn:
Trosolwg o heriau clwstwr
(2020-21) a gwerthusiad.
6.2b | Cynllun Tymor SM | Casglu'r hyn a ddysgwyd o'r rownd Templed a chanllawiau Gorffennaf 20 Cynhyrchu Rhagdybiaeth: Bydd
Canolig 'IMTP’ gyntaf (2020-23) gydag IMTP Clwstwr/fframwaith «  Ymgysylltu & chydweithwyr canllawiau a angen y canllawiau IMTP
Integredig adnewyddiad posibl o dempled a gweithredu Cymru Gyfan cynilunio Liywodraeth thempledi. Clwstwr (ar gyfer 2021-
(IMTP) Clwstwr chanllawiau (2021-22). wedi’'u diweddaru (2021- Cymru (Wedii gwblhau — 22) ar gyfer mis Medi
/ cynlluniau 22) Y 9 Cynhwysiant yn | 2020; er y cydnabyddir y
blynyddol SM). fframwaith allai hyn fod ar raddfa
yny Cynhyrchu templed drafft - ga n
ynhy P cynllunio Cymru | lai o ystyried COVID-19.
(SM, ZW a CW). Gyfan
e Ymgysylitua Llywodraeth Cynllun cyfathrebu:
Chyfarwyddwyr Gofal Cymru Cyhoeddir canllawiau a
Sylfaenol a Chymunedol thempledi drwy raeadr
(24 Gorffenna) Adroddiad y gofal sylfaenol (gan
Ganolfan: Lywodraeth Cymru) ac
Awst 20 — Gofyn am sylwadau | Gyerthuso/cryn | yna rhaeadr y fframwaith
y Bwrdd Rhaglen Strategola | ogep o cynllunio ehangach.
chymeradwyo'r adolygiad. cynlluniau
clwstwr

Medi 20 - Templed a
chanllawiau IMTP Clwstwr/
Cynllun Blynyddol (2021-22)
Cymru Gyfan i'w cyhoeddi.




ID* Teitl y Targed Awel | Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni e cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
» Galluogwyr / dibyniaethau:
* Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
Mawrth 21 — Y Ganolfan i
gynhyrchu adroddiad
gwerthuso/cryno ar gynlluniau
clwstwr.
6.2c Crynodeb o ZW | Crynodeb o'r lefel genedlaethol a'r Crynodeb o gymorth Chwefror 20 — Rhwydwaith Pob Bwrdd
gymorth crynodeb lleol o gymorth clwstwr. clwstwr lleol. Penaethiaid Gofal Sylfaenol i lechyd i | Cynllun cyfathrebu:
clwstwr. boblogi crynodeb o gymorth ddarparu Rhyddhau cofrestr* wedi'i
clwstwr lleol. (Wedi'i gwblhau ymateb i | diweddaru’r Rhaglen
Taflen atgoffa grynodeb lleol o | Strategol Safonol ar gyfer
genedlaethol o Awst 20 — Ailedrych ar y gymorth. Wedi'i | Gofal Sylfaenol*
awgrymiadau da. targed i'w gyflawni gyda'r gyflawni
bwriad 0 asesu a oes angen Chwefror 20:
taflen grib genedlaethol o Cyfradd ymateb
awgrymiadau da. Os felly, 0 100%.
gyda’r bwriad o gyflawni ym
mis Hydref 20.
6.2d Modelau CW | Modelau comisiynu amgen — Canllaw | Dogfen: Canllaw Arfer Da | lonawr 2020 — ceisio cyngor I'w gadarnhau | Dibyniaeth: Bydd gwaith
comisiynu Arfer Da ar gyfer modelau amgen o ar gyfer modelau amgen o | cyfreithiol. (Wedi'i gwblhau). yn rhyngwynebu &
amgen ffurfiau sefydliadol. ffurfiau sefydliadol. rheoleiddiad y

Awst 20 — ailedrych ar y targed
i'w gyflawni unwaith y bydd
cynllun gweithredu
Gwasanaethau Gwell yn
hysbys.

Gwasanaethau Meddygol
Cyffredinol (GMS) a
chanlyniadau adolygiad y
gwasanaethau
ychwanegol.

Cynllun cyfathrebu:
Rhyddhau cofrestr* wedi'i
diweddaru’r Rhaglen




ID* Teitl y Targed Awel | Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni e cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
» Galluogwyr / dibyniaethau:
* Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
Strategol Safonol ar gyfer
Gofal Sylfaenol*

6.5 Fframwaith ZW | Bydd fframwaith gwerthuso yn cael ei | Dec sleidiau a thaflen (i Gorffennaf 20 — Cynhyrchu I'w gadarnhau Risg: Adnoddau sydd ar
gwerthuso ar lunio ar gyfer pob un o'r tair ar ddeg randdeiliaid) i grynhoi’r taflen yn crynhoi’r gwaith a gael i gefnogi mecanwaith
gyfer Model cydran Model Gofal Sylfaenol Cymru | gwaith a wnaed hyd yma. | wnaed hyd yma. (Wedi'i cyflawni (e.e.

Gofal Sylfaenol er mwyn sicrhau dull gweithredu a gwblhau). mabwysiadwyr cynnar yn
Cymru data cyson ledled Cymru. Gwerthusiad cynnal adolygiadau gan
Fframwaith yn cynnig Awst 20 — Dechrau gymheiriaid, sydd yn ei
Bydd y fframwaith gwerthuso yn cyfres o0 adnoddau, gan cymdeithasu cynnwys y dro yn datblygu’r offeryn
cynnwys profforma gyda mesurau i gynnwys: fframwaith drafft gyda hunanasesu.
fyrddau iechyd adrodd yn eu herbyn. e Offeryn adolygu gan | Chyfarwyddwyr Gofal
Bydd y profforma yn seiliedig ar gymheiriaid Sylfaenol a Chymunedol a
gyfres o fodelau rhesymeg sy'n e Teclyn Hunanasesu Chyfarwyddwyr Meddygol Cynllun cyfathrebu:
deillio o Theori Newid y Model ar e Dangosfwrdd data Cyswilit ar gyfer adborth Rhyddhau cofrestr* wedi'i
gyfer Gofal Sylfaenol yng Nghymru. cychwynnol a barn ar diweddaru’r Rhaglen
weithredu (amserlenni, Strategol Safonol ar gyfer
cyflwyno’n rheolaidd ac ati) a Gofal Sylfaenol*
manteision adolygu gan
gymheiriaid.
I'w gadarnhau — Gwerthusiad
o'r targed i'w gyflawni

6.6 Adolygiad o AR | Adolygiad cyflym gydag allbwn Papur briffio i esbonio Mai 20: Papur briffio i amlinellu | Cynhyrchu Cwmpas: Bydd yr
Wasanaethau adroddiad sy’'n cynnwys yr adrannau | diben yr adolygiad. diben yr adolygiad. Wedr'i adroddiad adolygiad yn cwmpasu'’r
Ychwanegol. canlynol: gwblhau. amserol holl wasanaethau

a. Esboniad o ba mor dda y Adroddiad — Adolygiad o ychwanegol (lleol,

bydd gwasanaethau ychwanegol
sydd wedi'u cynllunio’n dda a'u

Wasanaethau
Ychwanegol 2020.

5 Mehefin 20: Gofynnwyd am
sylwadau Bwrdd y Rhaglen

cenedlaethol a
chyfarwyddedig).




ID*

Teitl y Targed
i'w Gyflawni

Arwei
nydd

Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni

Cynhyrchion i'w
cynhyrchu

Llinell amser (gan gynnwys
cerrig milltir penodol)

Mesur
llwyddiant /
Gwerthuso

Adrannau eraill Dogfen

Dechrau Prosiect

(Nodwch unrhyw rai

penodol:

* Cwmpas ac Eithriadau:

* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:

¢ Rhyngwynebau

» Galluogwyr / dibyniaethau:

* Risgiau / Materion

® Cynllun Cyfathrebu

darparu yn cyfrannu at gyflawni'r
Nodau Pedwarplyg yn oes COVID-19
a thu hwnt

b. Disgrifiad o’r egwyddorion ar
gyfer cynllunio a darparu
gwasanaethau ychwanegol, gan
gynnwys modelau gwasanaeth
amgen

C. Gan ddefnyddio’r
egwyddorion (fel uchod), rhestr o’r
cyflyrau pwysicaf a grwpiau cleifion y
dylid eu blaenoriaethu ar gyfer
datblygu gwasanaethau ychwanegol,
gan gynnwys nodi’r gwasanaethau
ychwanegol presennol hynny y dylid
eu datgomisiynu, eu hailddrafftio neu
eu cynnal.

Yna gellir cytuno ar waith pellach ar
wasanaethau ychwanegol penodol.

Allbwn yn dibynnu: Gellir
comisiynu gwaith penodol

wedi hynny.

Strategol a rhoddwyd
cymeradwyaeth i'r adolygiad.
Wedi'i gwblhau.

Mehefin 20:

» Grwpiau ffocws wedi’'u
sefydlu

» Adroddiad drafft cyntaf wedji'i
gynhyrchu

» Adroddiad yn amodol ar
fewnbwn y Griwp Cyfeirio
Gofal Sylfaenol a
Chymunedol (PCCRG) (24
Mehefin)

Cwhblhawyd pob un.

3 Gorffennaf 20: Cyflwynwyd
yr adroddiad i Fwrdd y
Rhaglen Strategol.

23 Gorffennaf — Ymgysylltu &
Chyfarwyddwyr Meddygol
Cyswllt (ynglyn &'r camau
nesaf)

Awst 20

e Arweinydd yr adolygiad i
nodi’r camau nesaf e.e.
canlyniad yn yr arfaeth,
efallai y bydd angen

Mabwysiadu’r
newidiadau a
argymhellir
1.Strwythurol
2.Gweithdrefnol
3.Deddfwriaetho
|
4.Mabwysiadu'r
rhain mewn
trafodaethau

Cyflawni
cydrannau’r Nod
Pedwarplyg yn
amiwg

7




ID*

Teitl y Targed
i'w Gyflawni

Arwei
nydd

Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni

Cynhyrchion i'w
cynhyrchu

Llinell amser (gan gynnwys
cerrig milltir penodol)

Mesur
llwyddiant /
Gwerthuso

Adrannau eraill Dogfen

Dechrau Prosiect

(Nodwch unrhyw rai

penodol:

* Cwmpas ac Eithriadau:

* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:

¢ Rhyngwynebau

¢ Galluogwyr / dibyniaethau:

« Risgiau / Materion

® Cynllun Cyfathrebu

amserlen tymor hwy ar
gyfer newidiadau mwy
sylweddol, ymgysylltu &
Chyfarwyddwyr Gofal
Sylfaenol a Chymunedol
(e.e. cyfarfodydd
wythnosol).

e Bwrdd y Rhaglen Strategol
yn arnodi’r cynllun
gweithredu

6.7 (ad) Cyflwyno dull mesur canlyniadau

Mae’r Consortiwm Rhyngwladol ar gyfer Mesur Canlyniadau lechyd (ICHOM) yn cynnig offeryn canlyniadau lechyd Oedolion Cyffredinol sydd wedi’i ddilysu gan ddefnyddio cleifion o

Gymru.

Gan weithio gyda’'r Rhaglen Gofal lechyd Seiliedig ar Werth, cytunwyd ar dri maes ffocws: Adsefydlu (6.7a), ffocws penodol ar Lwybr (6.7b) a ffocws Clwstwr (6.7c)

6.7a

Cyflwyno dull
mesur
canlyniadau -
Adsefydlu

SL

(Rhan 0 6.7) Adsefydlu -

Mae trafodaethau cynnar wedi
archwilio’r defnydd o’r safon iechyd
oedolion a osodwyd i gefnogi’r gwaith
hwn gyda chynrychiolaeth wedi'i
sicrhau ar y grwp gorchwyl a gorffen
sy'n edrych ar ddatblygu fframwaith
canlyniadau adsefydlu.

Papur briffio i amlinellu’r
diben.

Adnoddau eraill - I'w
gadarnhau.

Mai 20: Grwpiau ffocws wedi'u
sefydlu a phapur briffio wedi'i
gynhyrchu. Wedi'i gwblhau.

5 Mehefin 20: Papur briffio
wedi’i gyflwyno i Fwrdd y
Rhaglen Strategol am
sylwadau a chymeradwyaeth.
Wedi'i gwblhau.

Awst 20 — grwp ffocws i
gynhyrchu llinell amser a
chynllun gweithredu drafft

I'w gadarnhau

Canlyniad: dull
wedi'i ymgorffori
yn y canllaw
Cymru Gyfan.

Rhyngwynebau —

e | gyd-fynd & llinell
amser Adsefydlu (I'w
gadarnhau)

e Bydd gwaith yn cael
ei lywio gan y rhaglen
Cleifion Digidol.

e Bydd angen trefnu
trosglwyddo data a
gofynion digidol i
ffrwd waith 3.

Cynllun cyfathrebu:
Rhyddhau cofrestr* wedi'i




ID* Teitl y Targed Awel | Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni e cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
» Galluogwyr / dibyniaethau:
* Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
cyntaf ar gyfer pob maes diweddaru’r Rhaglen
ffocws. Strategol Safonol ar gyfer
Gofal Sylfaenol*
I'w gadarnhau — Gwerthusiad
o'r targed i'w gyflawni
6.7b | Cyflwyno  dull | SL | Ffocws Penodol ar Lwybr — y camau | Papur briffio i amlinellu’r Mai 20: Grwpiau ffocws wedi'u | I'w gadarnhau Rhyngwynebau —
mesur nesaf yw nodi'r llwybrau blaenoriaeth | diben. sefydlu a phapur briffio wedji'i e Cysylltiedig ag
canlyniadau - i ganolbwyntio arnynt yn y lle cyntaf gynhyrchu. Wedi'i gwblhau. allbynnau’r Adolygiad

Liwybr penodol

(bydd yr adolygiad o wasanaethau

ychwanegol yn llywio hyn).

Rhestr o lwybrau i
gynnydd a nodwyd

Adnoddau eraill - I'w
gadarnhau.

5 Mehefin 20: Papur briffio
wedi’i gyflwyno i Fwrdd y
Rhaglen Strategol am
sylwadau a chymeradwyaeth.
Wedi'i gwblhau.

Awst 20 — grwp ffocws i
gynhyrchu llinell amser a
chynllun gweithredu drafft
cyntaf ar gyfer pob maes
ffocws.

I'w gadarnhau — Gwerthusiad
o'r targed i'w gyflawni

0 Wasanaethau
Ychwanegol

e Bydd gwaith yn cael
ei lywio gan y rhaglen
Cleifion Digidol.

e Bydd angen trefnu
trosglwyddo data a
gofynion digidol i
ffrwd waith 3.

Cynllun cyfathrebu:
Rhyddhau cofrestr* wedi'i
diweddaru’r Rhaglen
Strategol Safonol ar gyfer
Gofal Sylfaenol*




ID* Teitl y Targed ’:“g’gi Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni Y cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
¢ Galluogwyr / dibyniaethau:
« Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
6.7c Cyflwyno  dull | SL | Mentrau Clwstwr - Mae arweinwyr | I'w gadarnhau - Cyfres o Mai 20: Grwpiau ffocws wedi'u | I'w gadarnhau Rhyngwynebau —
mesur clwstwr wedi codi'r diffyg | adnoddau i gefnogi sefydlu a phapur briffio wedji'i e Bydd gwaith yn cael
canlyniadau - ymwybyddiaeth neu gefnogaeth o | gweithredu dull mesurau gynhyrchu. Wedi'i gwblhau. ei lywio gan y rhaglen
Ffocws fframweithiau canlyniadau i werthuso | canlyniadau e.e.: Cleifion Digidol.
clystyrau mentrau  clwstwr. Mae'r set | * Canllawiau 5 Mehefin 20: Papur briffio e Bydd angen trefnu
gyffredinol o Ganlyniadau lechyd | « Negeseuon cyfathrebu wedi’i gyflwyno i Fwrdd y trosglwyddo data a
Oedolion yn darparu’r fframwaith hwn. Rhaglen Strategol am gofynion digidol i
Wrth symud ymlaen, dylai'r set sylwadau a chymeradwyaeth. ffrwd waith 3.
safonol hon fod yn un o'r offer sydd ar Wedi'i gwblhau.
gael i glystyrau i werthuso Cynllun cyfathrebu:
datblygiadau gwasanaeth. Awst 20 — grwp ffocws i Rhyddhau cofrestr* wedi'i
gynhyrchu llinell amser a diweddaru’r Rhaglen
Chyn”un gWe|thredu drafft Stratego' Safonol ar gyfer
cyntaf ar gyfer pob maes Gofal Sylfaenol*
ffocws.
I'w gadarnhau — Gwerthusiad
o'r targed i'w gyflawni
6.8 Fframwaith AR | Adolygiad cyflym o Lywodraeth, Adroddiad — Adolygiad Gorffennaf 20: Cynhyrchu Rhyngwynebau —
Llywodraethu — Ansawdd a Diogelwch mewn Gofal neu Lywodraethu, e Panur briffio i amlinellu adroddiad « Byddy gwaith (ar
ar gyfer COVID- Sylfaenol, gydag allbwn adroddiad Ansawdd a Diogelwch ap . amserol yaoy g .
A \ i , diben yr adolygiad. llinell amser ddilynol)
19 ac ar él sy’n cynnwys yr adrannau canlynol: mewn Gofal Sylfaenol a'r ~ L
e Ymgysylltu a o yn ystyried:
hynny. Gymuned yng Nghymru. ch dd Meddvaol Mabwysiadu’r Trafodaethau'r
(1) Disgrifiad o'r egwyddorion ar yfarwyddwyr Meddygo newidiadau a
- Cyswillt . Gwasanaethau
gyfer sut y gellir mesur ansawdd argymhellir .
. Meddygol Cyffredinol
a diogelwch mewn gofal Awst 20 ¢ q e  Strwythurol ac unrh
sylfaenol a gwasanaethau V:'S d i go yggw;ll?haml e Gweithdrefn newi dia)(g\gu
cymunedol ym mhob un o’r 7 sylwadau Bwrdd y Rhagien ol

Bwrdd lechyd Lleol yng Nghymru
i gefnogi'r Nod Pedwarplyg.

Strategol a chymeradwywyd yr
adolygiad.

e Deddfwriaet
hol

deddfwriaethol sydd
eu hangen, yn ogystal
a chaniatau ar gyfer
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ID* Teitl y Targed ’:f‘g’gi Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni Y cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
» Galluogwyr / dibyniaethau:
* Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
Awst 20 - datblygiadau
(2) Disgrifiad o suty gellir * Grwp Gorchwyl a Gorffen i Cyflawniad strwythurol a
dadansoddi a defnyddio’r data o gael ei sefydlu amlwg o gweithdrefnol sydd eu
(1) ar gyfer sicrwydd, gwella » Adroddiad drafft cyntaf wedi'i | gydrannau’r Nod hangen.
ansawdd ac ymchwil ar lefelau gynhyrchu Pedwarplyg

lleol a chenedlaethol er mwyn
cyflawni’r Nod Pedwarplyg yn

gyson.

(3) Esboniad o sut y byddai system
gyson o brosesau llywodraethu
gwerth uchel ar draws saith
Bwrdd lechyd Lleol yn sicrhau
bod monitro contractau
Gwasanaethau Meddygol
Cyffredinol yn nodi ac yn
gweithredu’n gyson ar faterion
ansawdd a diogelwch, yn ystod
COVID-19 a thu hwnt.

(4) Byddai esboniad o sut y byddai
system gyson o brosesau
llywodraethu gwerth uchel ar
draws Rhestrau Perfformwyr
saith Bwrdd lechyd Lleol yn
sicrhau bod materion perfformiad
proffesiynol yn cael eu nodi'n
gyson ac y gweithredir arnynt.

 Yr adroddiad yn amodol ar
PCCRG, AMDs, HoPC,

Medi 20 - Cyflwynwyd yr
adroddiad i Fwrdd y Rhaglen
Strategol.

I'w gadarnhau — Gwerthusiad
o'r targed i'w gyflawni

I'w gadarnhau - canlyniadau'r
adolygiad sydd ar y gweill;
gellir cyflwyno llinell amser
tymor hwy ar gyfer newidiadau
mwy arwyddocaol

Cynllun cyfathrebu:
Rhyddhau cofrestr* wedi'i
diweddaru’r Rhaglen
Strategol Safonol ar gyfer
Gofal Sylfaenol*
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ID*

Teitl y Targed
i'w Gyflawni

Arwei
nydd

Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni

Cynhyrchion i'w
cynhyrchu

Llinell amser (gan gynnwys
cerrig milltir penodol)

Mesur
llwyddiant /
Gwerthuso

Adrannau eraill Dogfen

Dechrau Prosiect

(Nodwch unrhyw rai

penodol:

* Cwmpas ac Eithriadau:

* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:

¢ Rhyngwynebau

¢ Galluogwyr / dibyniaethau:

« Risgiau / Materion

® Cynllun Cyfathrebu

6.9

Adroddiad
Mewnwelediad
Beaufort

Ccw

SM

Wedi'i gomisiynu gan y Ganolfan
Gofal Sylfaenol, ymgymerodd
Beaufort Research a gwaith craffu i
lywio camau gweithredu a fydd yn
cynyddu’r ddealltwriaeth o'r Model
Gofal Sylfaenol ar gyfer GIG Cymru
ymhlith staff sy’'n wynebu’r cyhoedd
(meddygon, nyrsys, gweithwyr
proffesiynol perthynol i iechyd a
gweinyddwyr) sy'n gweithio mewn
llecliadau gofal sylfaenol yn GIG
Cymru. Cyhoeddwyd yr adroddiad
terfynol ym mis Mai 2020.

Dehonglwyd argymhellion yr
adroddiad (gan lechyd Cyhoeddus
Cymru) yn gamau gweithredu ar
gyfer Byrddau lechyd a ffrydiau
gwaith y Rhaglen Strategol ar gyfer
Gofal Sylfaenol. Mae’r Swyddfa
Rheoli Prosiectau wedi gweithio
drwy’r camau gweithredu hyn, gan eu
halinio & ffrydiau gwaith perthnasol.
Bydd y camau hynny nad ydynt
wedi'u hymgorffori yn y pum ffrwd
waith arall yn cael eu monitro fel a
ganlyn:
e Camau penodol i'w cymryd gan y
Bwrdd lechyd yng nghyfarfodydd
1:1 misol Llywodraeth

Rhestr wirio o gamau
gweithredu’r Bwrdd
lechyd (i hysbysu
cyfarfodydd 1:1 misol
Llywodraeth
Cymru/Bwrdd lechyd).

Rhestr wirio o gamau
gweithredu’r Swyddfa
Rheoli Prosiectau (i'w
hadolygu'n fisol).

Adolygiad yn erbyn
Adroddiad Beaufort i'w
gynnal ym mis Gorffennaf
2021.

Awst 20 — Cynhyrchu rhestrau
gwirio camau gweithredu.

Adolygiad chwarterol o
gynnydd mewn cyfarfodydd
ffrwd waith.

Gorffennaf 21 — Adolygiad 12
mis 0 gynnydd.

Cwblhau /
ymateb i bob

cam gweithredu.

Rhagdybiaeth: Gwneir
argymhellion yr adroddiad
yng nghyd-destun staff
fferylliaeth a
Gwasanaethau Meddygol
Cyffredinol; tybir eu bod
hefyd yn berthnasol i staff
deintyddiaeth ac
optometreg.
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ID* Teitl y Targed ’:“g’gi Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni Y cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
¢ Galluogwyr / dibyniaethau:
« Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
Cymru/Bwrdd lechyd (i"'w monitro
gan CW)
e Camau gweithredu'r Rhaglen
Strategol i'w cymryd gan y
Swyddfa Rheoli Prosiectau.
6.10 Mesury moddy | SM | Mae'r targed hwn i'w gyflawni yn Dogfen ganllawiau Gorffennaf 20 - Ymgysylltu & I'w gadarnhau Cwmpas:

darperir
gwasanaethau
hanfodol

ceisio coladu (a lle bo angen,
cyflwyno) cyfres o fetrigau craidd i
ddangos tystiolaeth o'r cyfraniad
gofal sylfaenol wrth ddarparu pum
gwasanaeth hanfodol a ddiffiniwyd
gan Sefydliad lechyd y Byd (WHO)
(yn ogystal & COVID-19) ledled
Cymru:

1. Mae atal canlyniadau andwyol yn
hanfodol

2. Gofal brys ymatebol

3. Mae rheoli cyflyrau cronig yn
hanfodol

4. Diagnosis amserol o broblemau
newydd

5. Rheoli grwpiau sy'n agored i
niwed yn rhagweithiol

6. COVID-19

Templed i fesur cynnydd
(a drosglwyddwyd i ffrwd
waith 3)

Chyfarwyddwyr Gofal
Sylfaenol a Chymunedol.

Awst 20:

» Gofynnwyd am sylwadau a
chymeradwyaeth Bwrdd y
Rhaglen Strategol

Erbyn Medi 20 — cynhyrchwyd
canllawiau ac fe’'u defnyddiwyd
i:

e llywio fframwaith
gweithredu Ch3

e trosglwyddo i ffrwd
waith Data a Digidol er
mwyn datblygu
templed cofnodi.

Wrth i'r gwasanaethau
penodedig rychwantu’r
system iechyd gyfan,
bydd angen i rai metrigau
gael eu harwain gan
ddarparwyr gofal
sylfaenol, tra gall eraill fod
yn cyd-fynd yn fwy a
mewnbwn awdurdodau
lleol, gwasanaethau
yshytai ac ati.

Rhyngwyneb — Templed
i'w ddatblygu yn 6l ffrwd
waith 3.

Cynllun cyfathrebu:
Rhyddhau cofrestr* wedi'i
diweddaru’r Rhaglen
Strategol Safonol ar gyfer
Gofal Sylfaenol*
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ID* Teitl y Targed ’:“g’gi Disgrifiad o'r Targed i'w Gyflawni Cynhyrchion i'w Llinell amser (gan gynnwys Mesur Adrannau eraill Dogfen
i'w Gyflawni Y cynhyrchu cerrig milltir penodol) llwyddiant / Dechrau Prosiect
Gwerthuso (Nodwch unrhyw rai
penodol:
* Cwmpas ac Eithriadau:
* Cyfyngiadau /
Rhagdybiaethau:
¢ Rhyngwynebau
¢ Galluogwyr / dibyniaethau:
« Risgiau / Materion
® Cynllun Cyfathrebu
6.11 | Adolygiad o AR | Adolygiad cyflym o Effeithiolrwydd, Adolygiad cyflym o Gorffennaf 2020: Mabwysiadu: Cwmpas: Bydd tystiolaeth
Effeithiolrwydd, Diogelwch a Niwed i gleifion, Effeithiolrwydd, Diogelwch P . yn cael ei chasglu o
; 4 . \ i Y e Papur briffio i amlinellu ) : -
Diogelwch a gweithwyr proffesiynol a’r system a Niwed i gleifion, diben vr adolvaiad 1: Negeseuon bractis cyffredinol.
Niwed brysbennu o bell ym maes gofal gweithwyr proffesiynol a'r v Y it Ayg ' wedi'u mireinio i
brysbennu o sylfaenol, gydag allbwn adroddiad system brysbennu o bell * Crrr:gysy gda Meddvaol adlewyrchu Rhyngwyneb - bydd
bell mewn Gofal sy'n cynnwys yr adrannau canlynol: mewn gofal sylfaenol yng c yfa”r;/vy wyr Meddygo gwybodaeth dysgu gan 11l a
Sylfaenol. Nghymru ysw wedi'i diweddaru | chyfraniad i'r grivp
(1) Disgrifiad o effeithiolrwydd Awst 20 — Gorchwyl a Gorffen yn

modelau brysbennu o bell (ffén, fideo
a digidol)

(2) Disgrifiad o effaith modelau
brysbennu o bell (ffén, fideo a
digidol) ar ddiogelwch cleifion

(3) Disgrifiad o'r potensial ar gyfer
niwed i weithwyr proffesiynol gan
fodelau brysbennu o bell (ffon, fideo
a digidol)

(4) Rhestr o argymhellion i Fwrdd y
Rhaglen Strategol eu hystyried
ynghylch
(a) negeseua/hyrwyddo modelau
brysbennu o bell
(b) Safonau gofynnol ar gyfer
brysbennu o bell ar gyfer
effeithiolrwydd a diogelwch
(c) diogelwch yn y gweithle i
weithwyr proffesiynol

» Gofynnwyd am sylwadau a
chymeradwyaeth Bwrdd y
Rhaglen Strategol

» Grwpiau ffocws wedi'u
sefydlu

» Adroddiad drafft cyntaf wedji'i
gynhyrchu

* Yr adroddiad yn amodol ar
PCCRG, AMDs, HoPC,

Medi 20 - Cyflwyno'r adroddiad
i Fwrdd y Rhaglen Strategol.

I'w gadarnhau - Canlyniadau'r
adolygiad sydd ar y gweill;
gellir cyflwyno amserlen tymor
hwy ar gyfer newidiadau mwy
arwyddocaol.

I'w gadarnhau — Gwerthusiad
o'r targed i'w gyflawni

2: cymhwyso
safonau
gofynnol ar
gyfer brysbennu
o bella
fabwysiadwyd
ym mhob
llecliad gofal
sylfaenol

3: mabwysiadu
mesurau
diogelwch y
gweithlu

rhyngwyneb allweddol.

Cynllun cyfathrebu:
Rhyddhau cofrestr* wedi'i
diweddaru’r Rhaglen
Strategol Safonol ar gyfer
Gofal Sylfaenol*
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*Cynllun cyfathrebu Oni nodir yn benodol, bydd pob cynnyrch terfynol yn:

e Cael ei ddosbarthu i bob bwrdd iechyd drwy e-bost canolog gan Swyddfa Rheoli'r Rhaglen (a gyfeirir at holl Gyfarwyddwyr Gofal Sylfaenol a Chymunedol

a Phenaethiaid Gofal Sylfaenol)

Cael ei hyrwyddo drwy Drydariad

Cael ei rannu &'r Gniwp Cyfeirio Gofal a Chymunedol a Bwrdd y Rhaglen Strategol (cael ei gopio yn yr e-bost uchod)

Cael ei gynnwys yn y diweddariad ar gyfer Timoedd Cyfathrebu Byrddau lechyd
Ar gael ar wefan y Rhaglen Strategol ar gyfer Gofal Sylfaenol
Cael ei adrodd i'r Bwrdd Gofal Sylfaenol Cenedlaethol drwy adroddiadau tynnu sylw chwarterol

Targedau i'w Cyflawni a Gwblhawyd (2019-20)

Cyf | Teitl y Targed i'w Gyflawni Statws arhesymeg
6.3 | Tynnu sylw at gyfraniad gofal sylfaenol yn y rhaglenni Wedi'i gwblhau 2019-20.
penodol

Cyflawnwyd gwaith partneriaeth cryf ac aliniad rhaglenni, gan gynnwys:

e Theméau gaeaf y Rhaglen Strategol ar gyfer Gofal Sylfaenol wedi'u hymgorffori mewn canllawiau gofal heb ei
drefnu ar gyfer buddsoddi yn y gaeaf.

e Aliniad a rhaglen gofal heb ei drefnu ar bennu maint cywir gwaith gwasanaethau cymunedol.

e Aelodaeth ar y cyd ar y Rhaglen Strategol ar gyfer Gofal Sylfaenol ac mewn rhaglen Gofal heb ei Drefnu.

e Egwyddorion Gofal lechyd Seiliedig ar Werth wedi’'u hymgorffori yng ngwaith ffrwd waith 6. Aelodaeth o'r
rhaglen Gofal lechyd Seiliedig ar Werth wedi'i hychwanegu at ffrwd waith Data a Digidol i gefnogi mabwysiadu
egwyddorion gofal iechyd seiliedig ar werth (VBH)

e Alinio gwaith adsefydlu Cymru Gyfan &'r Rhaglen Strategol

e Aelodaeth TEC Cymru wedi'i hychwanegu at ffrwd waith Data a Digidol ar gyfer aliniad parhaus

6.4 | Gwell aliniad a gweithio mewn partneriaeth & rhanddeiliaid | Wedi'i gwblhau 2019-20.

ehangach.

Roedd hyn cynnwys: Cymdeithasu Model Gofal Sylfaenol
Cymru a'r Rhaglen Strategol gyda rhanddeiliaid allanol (fel
gwasanaethau cymdeithasol, Cymdeithas Llywodraeth
Leol Cymru a'’r trydydd sector) gan nodi meysydd o
aliniad.

Cynhaliwyd cyflwyniadau, cyfarfodydd alinio a gweithdai i hyrwyddo ac alinio meysydd gweithgarwch drwy gydol
2019-20 (fel y gwelir yn yr adroddiadau pigion misol).

Cafodd adnoddau eraill i hyrwyddo a llywio dealltwriaeth o gyfraniad gofal sylfaenol eu cynhyrchu'n llwyddiannus
a'u darparu i'w mabwysiadu/defnyddio’n lleol e.e. sleidiau Cychwynnol a Blwyddyn Gyntaf. (Sleidiau
PowerPoint craidd) i egluro’n fras y Rhaglen Strategol a'i chyfraniad/aliniad & Model Gofal Sylfaenol Cymru.
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Unwyd / dim angen y targed i’'w gyflawni mwyach (ar 61 COVID):

Cyf | Teitl y Targed i'w Gyflawni Statws a rhesymeg
6.3 | Tynnu sylw at gyfraniad gofal sylfaenol yn y rhaglenni (Wedi'i gwblhau 2019-20)
penodol

2020-21 - Mae'r holl raglenni cenedlaethol perthnasol wedi'u huno &'r meysydd cyflawni penodol e.e.:
e Gofal Heb ei Drefnu (USC) — Wedi'i uno i bob targed i'w gyflawni 24/7 fel rhyngwyneb pwysig (ac yn fwy
penodol, y Chwe Nod)
Gofal wedi'i gynllunio
lechyd Meddwl
Adsefydlu
Gofal lechyd Seiliedig ar Werth
Rhaglen Drawsnewid, a
Rhaglenni eraill wrth iddynt ddatblygu

6.4 | Gwell aliniad a gweithio mewn partneriaeth & rhanddeiliaid | (Wedi'i gwblhau 2019-20)
ehangach. Roedd hyn cynnwys: Cymdeithasu Model
Gofal Sylfaenol Cymru a'r Rhaglen Strategol gyda Bydd gwaith partneriaeth parhaus (ac ehangach) ar gyfer 2020-21 yn cael ei reoli drwy fusnes fel arfer ar gyfer
rhanddeiliaid allanol (fel gwasanaethau cymdeithasol, Tim Arwain y Rhaglen Strategol a ehangwyd yn ddiweddar fel rhan o’u swyddogaethau craidd.

Cymdeithas Llywodraeth Leol Cymru a'r trydydd sector)
gan nodi meysydd o aliniad.
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