Cyd-destun

Mae Cynllun Braenaru'r Ganolfan Gofal
Sylfaenol Brys (CGSB) yn rhan o'r Rhaglen
Strategol ar gyfer Gofal Sylfaenol (RhSGS).

Mae braenaru yn ddull cydweithredol rhwng
Byrddau lechyd a Llywodraeth Cymru i fynd
i'r afael & gofynion Cymru lachach (2018),
Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a
Llesiant (Cymru) 2014 a Deddf Llesiant
Cenedlaethau'r Dyfodol (Cymru) 2015.

Dangosodd cynlluniau peilot blaenorol Gofal
Sylfaenol Brys (GSB) gryn Iwyddiant ond
nododd y dysgu a ddaeth ohonyn nhw nifer
0 rwystrau:

. Diffyg iaith gyffredin gan gynnwys diffiniad o
ofal sylfaenol brys

. Anhawster mesur ac asesu effaith heb set

ddata gyffredin

. Arweiniodd lleoleiddio i ddiwallu anghenion
clystyrau poblogaeth at nodau gwahanol
gyda manylebau gwasanaeth gwahanol

Cynhyrchion
Cenedlaethol

Ategol

Rhoddwyd dull cwbl gyfranogol ar waith i
wneud yn fawr o gyfraniadau gan y Cynllun
Braenaru CGSB gyda strwythur
llywodraethu clir yn darparu cymorth ac
arweiniad. Mae'r canlynol yn rhoi trosolwg
o dri chynnyrch cenedlaethol.

. 1. Diffinio gofal sylfaenol brys - ar 0l
trafodaeth ac adolygiad helaeth gan vy
grwpiau Braenaru CGSB cenedlaethol (a

oedd yn cynnwys y Grnwp Cyfeirio Clinigol, y
Bwrdd Gweithredu, y Grwp a'r Panel
Gwerthuso) cytunwyd ar y diffiniad, a gellir
ei weld ar Ffeithlen 1.

2. Comisiynu fframwaith gwerthuso
cenedlaethol allanol ar gyfer y Cynllun
Braenaru CGSB a fyddai'n bodloni
gofynion lleol a  chenedlaethol.
Cynhyrchwyd hyn ar y cyd & safleoedd
braenaru, rhanddeiliaid a Phrifysgol De
Cymru.

a) Set Ddata Graidd — 47 eitem; cytunwyd
ledled Cymru bod y fformat a'r cynnwys
ar gyfer set ddata ofynnol gofal sylfaenol
brys lyn bwysig a nodwyd gan bob safle
fel rhai hawdd eu casglu.

b) Matrics Datblygu CGSB - offeryn
asesu hunansgorio i nodi anghenion a
chymwyseddau lleol.

c) Adolygiad Llenyddiaeth CGSB - i
ddarparu sylfaen dystiolaeth ar gyfer
safleoedd braenaru i  ddatblygu
gwasanaethau.

d) Holiadur Boddhad Cleifion GSB
Unwaith i Gymru — a ddatblygwyd yn
seiliedig ar 'Eich Profiad GIG Cymru'.

3. Cynhaliwyd dadansoddiad o'r
gweithlu a nodwyd meysydd allweddol
0 her a chyfle:

e Mae angen i ddeall dulliau cyflwyno
lywio gofynion y gweithlu, gan gynnwys
datblygu sgiliau, blaenoriaethu a threfnu
adnoddau.

I gynnwys safoni pa lefel o ymarfer clinigol

sydd ei hangen mewn CGSBau perthynas

ar rolau sydd eu hangen i ddiwallu



anghenion cyflwyno h.y. Ymarferydd
Clinigol Uwch vs ymarferwyr & Lefelau Uwch
o Ymarfer Clinigol.

Darparu strwythurau llywodraethu
cysylitiedig i gefnogi hyn o ran ymarferoldeb
e.e. gofyn am sganiau a darparu Nodiadau
Ffitrwydd, yn ogystal ag o ran cysondeb
rolau, sgiliau a bandiau cyflog.

Project Cynllun Braenaru
Gofal Sylfaenol Brys
2020/21

Ym mis Hydref 2021, gwnaed £4miliwn ar
gael ar gyfer ceisiadau'r Bwrdd lechyd dros
gyfnod gaeaf 2020/21 i ddatblygu cynlluniau
braenaru gofal sylfaenol brys (yr un
diwrnod), gan adeiladu ar ddysgu o waith
blaenorol.

Sefydlwyd wyth canolfan fraenaru
(mewn chwe Bwrdd lechyd) yn
gwasanaethu dros 900,000 o bobl.
Roedd y nodau Braenaru’n cynnwys gofal
amlddisgyblaethol 2417, symleiddio'r
ddarpariaeth iechyd, galluogi rheoli'r galw’'n
well, osgoi 'pwyntiau mynediad lluosog'.
Daeth adolygiad o lenyddiaeth gan Brifysgol
De Cymru i'r casgliad bod y gwaith GSB hwn
a'r diffiniad y cytunwyd arno o GSB yn

arloesol a bod Cymru ar y blaen i wledydd *

eraill yn y maes hwn

e Lluniwyd gwerthusiadau drwy
gydweithio rhwng Cynlluniau Braenaru'r
Byrddau lechyd, Canolfan PRIME

Cymru (Prifysgol De Cymru) a Sefydliad
lechyd a Gofal Cymdeithasol Cymru.
Cynhyrchwyd set ddata graidd (mapio
cysyniadau), matrics datblygu GSB,
holiadur boddhad cleifion GSB Unwaith i
Gymru [ ategu adroddiadau
gweithgarwch y Byrddau lechyd lleol.

Y Camau Nesaf

Mae cymeradwyo ariannu CGSB yn
2022/22 yn amodol ar ddatblygiad vy
fframwaith gwerthuso CGSB cenedlaethol a
ddatblygwyd yn ystod y Cynllun Braenaru
gwreiddiol, i ddangos gweithrediad
llwyddiannus ac effaith ddiriaethol.

Gan adeiladu ar ddysgu hyd yma i:

a) Cytuno ar ddiffiniadau data

b) Safoni adroddiadau ar draws gwahanol
systemau TG

c) Adeiladu Dangosfwrdd CGSB

d) Gweithredu argymhellion Adroddiad y
Gweithlu Cenedlaethol

e) Diffinio model cenedlaethol ar gyfer
CGSB yn seiliedig ar brofiad Braenaru
gwreiddiol a'r wybodaeth a gasglwyd yn
ystod cam 2.

Mae cyllid ar gael ar gyfer 2021/22 i
adeiladu ar y dysgu o Gam 1 a symud i Gam
2.

| gael rhagor o wybodaeth, cysylltwch &: SPPC@wales.nhs.uk
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