
 
 

Cynghorwyr Optometrig 

Y Prif Gynghorydd Optometrig 

Mae’r Prif Gynghorydd Optometrig yn darparu cyngor proffesiynol annibynnol am 

wasanaethau optometrig a materion sy’n ymwneud ag iechyd y llygaid yng Nghymru. 

Mae’n arwain y proffesiwn optometreg yng Nghymru ac mae ganddo rôl strategol mewn 

rheoleiddio, addysg, hyfforddiant, safonau a pherfformiad yn ymwneud ag iechyd y llygaid 

Mae’n arwain y broses o ddatblygu polisïau a deddfwriaethau sy’n ymwneud â’r proffesiwn 

optometreg ac iechyd y llygaid 

Mae’n gweithio ar draws pob un o adrannau Llywodraeth Cymru ac mae ganddo ystod o 

bartneriaid allanol er mwyn gwella iechyd y llygaid a lleihau anghydraddoldebau. 

Mae’r Prif Gynghorydd Optometrig yn gweithio’n agos gyda: 

Rhanddeiliaid ac adrannau eraill o’r llywodraeth i gydlynu gweithgareddau a gwybodaeth am 

iechyd y llygaid 

Dylai Byrddau Iechyd annog a chryfhau ymgysylltiad lleol, gan ddatblygu ymatebion priodol i 

faterion sy’n ymwneud ag iechyd y llygaid ledled Cymru. 

David O’Sullivan yw’r Prif Gynghorydd Optometrig presennol.  

Cynghorwyr Optometrig Byrddau Iechyd 

Rôl cynghorwyr optometrig byrddau iechyd yw cynorthwyo Contractwyr a Chyflawnwyr 

Optometrig a’r byrddau iechyd i gynnal safonau gofal cleifion priodol a datblygu 

gwasanaethau lleol  

Bwrdd Iechyd Betsi Cadwaladr  

Na yw Cynghorydd Optometrig Bwrdd Iechyd Betsi Cadwaladr.               

Bwrdd Iechyd Aneurin Bevan  

Mike George yw Cynghorydd Optometrig y Bwrdd Iechyd.  

Stephanie Campbell yw’r Arweinydd Clwstwr Gofal Sylfaenol ar gyfer Optometreg ac mae’n 

gyfrifol am gysylltu â’r ROC a’r clystyrau gofal sylfaenol.  

Caerdydd a’r Fro 

Sharon Beatty yw Cynghorydd Optometrig y bwrdd iechyd 

https://llyw.cymru/david-osullivan?_ga=2.234547353.64074374.1634713146-626634063.1609230943


Cwm Taf 

Tim Palmer yw Cynghorydd Optometrig y bwrdd iechyd  

Bwrdd Iechyd Bae Abertawe 

Lyndsay Hewitt yw Cynghorydd Optometrig y bwrdd iechyd  

Bwrdd Iechyd Powys  

Mae dau gynghorydd optometrig y bwrdd iechyd yn rhannu eu gwaith fel a ganlyn:  

Paul Cottrell. Mae Paul yn gyfrifol am yr holl waith Ymchwil a datblygu 

Neb yn ymdrin ag ymholiadau cytundebol a gwasanaethau offthalmig cyffredinol  

Bwrdd Iechyd Hywel Dda  

Nid oes Cynghorydd Optometrig ond mae’r bwrdd iechyd yn ariannu rôl Swyddog Datblygu 

Optometrig ac wastad wedi gwneud hynny – mae’n dibynnu ar Rebecca Bartlett o fewn y 

bwrdd iechyd i gyflawni nifer o swyddogaethau sy’n ymwneud â darparu gwasanaethau gofal 

llygaid.  


